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บทคัดย่อ 
อุบัติเหตุทางถนน เป็นปัญหาสําคัญหน่ึงในสามของปัญหาด้านสาธารณสุขของประเทศมา
ตลอด ไทยมีอัตราการเสียชีวิตจากอุบัติเหตุทางถนนเป็นอันดับ2 ของโลกในปี 2558 อําเภอ
พุทไธสง มีการบาดเจ็บและเสียชีวิตจากอุบัติเหตุจราจร สูงติดอันดับของจังหวัดบุรีรัมย์ แม้
จะมีการดําเนินงานป้องกันอุบัติเหตุทางถนนมาตลอดแต่พบการบริหารจัดการศปถ.อ.ไม่
คล่องตัวไม่มีรูปแบบที่ชัดเจนการวิจัยเชิงปฏิบัติการน้ีมีวัตถุประสงค์เพ่ือพัฒนากลไกการ
บริหารจัดการในระดับพ้ืนที่ให้คล่องตัวและสร้างต้นแบบกลไกการจัดการความปลอดภัยทาง
ถนนที่ต่อเน่ืองและย่ังยืนดําเนินการระหว่างวันที่ 1มกราคม – 31 ธันวาคม 2559 กลุ่ม
ตัวอย่าง เป็นคณะกม.ศปถ.อ,พุทไธสง30 คน โดยการเลือกแบบเจาะจง เครื่องมือที่ใช้ เป็น
เกณฑ์ประเมินDHS-RTI แบบสัมภาษณ์ แบบสํารวจ และข้อมูลทุติยภูมิ  วิเคราะห์ข้อมูลด้วย
สถิติเชิงพรรณนาและวิเคราะห์ข้อมูลเชิงเน้ือหา  
พบว่ามีการพัฒนาระบบการจัดการ/จุดอํานวยการนํานโยบายไปสู่การปฏิบัติใช้ได้จริงมีความ
ต่อเน่ืองตลอดทั้งปีไม่ใช่เฉพาะแค่ช่วงเทศกาล จํานวนผู้บาดเจ็บในปี 2559 ลดลงจากปี 
2558 ร้อยละ0.03 ผู้เสียชีวิตลดลงร้อยละ0.019 จํานวนคร้ังของการเกิดอุบัติเหตุลดลงร้อย
ละ 2.36 แต่เกิดอุบัติเหตุจากรถจักรยานยนต์ เพ่ิมขึ้นร้อยละ 6.09 เกิดเหตุบนถนนสายหลัก 
เพ่ิมขึ้นร้อยละ6.24 เกิดเหตุบนถนนสายรองลดลงร้อยละ 6.18ผู้บาดเจ็บมาด้วย EMS เพ่ิม
มากขึ้นร้อยละ1.12พบสาเหตุจากจากดื่มสุรามากกว่าเดิมร้อยละ 1.12 สวมหมวกนิรภัย
เพ่ิมขึ้นร้อยละ 2.54 สถานที่เกิดเหตุมากที่สุดยังเป็นที่เดิมคือแยกศาลาเขี่ยว 

การขับเคลื่อนการดําเนินงานป้องกันอุบัติเหตุเชื่อมโยง ระบบสุขภาพอําเภอจะ
ย่ังยืนและเข้มแข็ง นอกจากนํากระบวนการ 5Eและเกณฑ์ประเมินDHS-RTI มาใช้ได้ผลลัพธ์
อุบัติเหตุลดลงแล้ว การมีนายอําเภอเป็นผู้บริหารและนําพาปฏิบัติ ถือเป็นตัวช่วยเสริมแรงให้
คณะกม.ตั้งใจปฏิบัติหน้าที่มากขึ้นสามารถนําไปขยายผลต่อยอดเป็นต้นแบบให้กับประเทศ 

 
  

7 



การพัฒนาการดําเนินการป้องกันอุบัติเหตุทางถนน (DHS – RTI) ผ่านระบบสุขภาพ
อําเภอที่ย่ังยืน อําเภอพุทไธสง จังหวดบุรีรัมย์ ปี 2559 

ผู้วิจัย กัลยาภัสร์  อัครภูมิรัศม์ และคณะ 
หน่วยงาน  สํานักงานสาธารณสุขอําเภอพุทไธสง  อําเภอพุทไธสง จังหวัดบุรีรัมย์  
ผู้นาํเสนอ นางกัลยาภัสร์  อัครภูมิรัศม ์พยาบาลวิชาชีพชํานาญการ 
สถานทีติ่ดต่อ สํานักงานสาธารณสุขอําเภอพุทไธสง  122 หมู่ที ่1 ถนนอภัยราษฎร์ 
                 ตําบลพุทไธสง อําเภอพุทไธสง จังหวัดบุรีรัมย์ 
โทรศัพท์มอืถอื 097  328 4915  e-mailKunyapat_2515@hotmail.com  
 
บทนํา อุบัติเหตุทางถนน เป็นปัญหาสําคัญหน่ึงในสามของปัญหาด้านสาธารณสุขของ
ประเทศมาตลอด ไทยมีอัตราการเสียชีวิตจากอุบัติเหตุทางถนนเป็นอันดับ 2 ของโลก ในปี 
2558 อําเภอพุทไธสง มีการบาดเจ็บและเสียชีวิตจากอุบัติเหตุจราจร สูงติดอันดับของจังหวัด
บุรีรัมย์ แม้จะมีการดําเนินงานป้องกันอุบัติเหตุทางถนนมาตลอด พบการบริหารจัดการ 
ศปถ.อ.ไม่คล่องตัวไม่มีรูปแบบที่ชัดเจน เป็นปัญหาที่ทําให้อุบัติเหตุฯไม่ลดลง การศึกษาครั้งน้ี
มีวัตถุประสงค์ 1) เพ่ือพัฒนาให้เกิดกลไกการบริหารจัดการในระดับพ้ืนที่ให้ทํางานคล่องตัว
ขึ้น และสร้างต้นแบบกลไกการจัดการความปลอดภัยทางถนนระดับต่างๆ เพ่ือความต่อเน่ือง
และย่ังยืน  

วิธีการศึกษาเป็นการวิจัยเชิงปฏิบัติการ ในระหว่างวันที่ 1 ม.ค. – 31ธ.ค2559 กลุ่มตัวอย่าง
ที่ใชใ้นการศึกษาคือ คณะกม.ศปถ.อ,พุทไธสงจํานวน 30 คน โดยการเลอืกแบบเจาะจง 
เครื่องมอืทีใ่ช้ได้แก่ กรอบหลกั5E เกณฑ์ประเมินDHS-RTI แบบสัมภาษณ์ แบบสํารวจ และ
ข้อมลูทตุิยภูมิ  ใช้สถติิเชิงพรรณนาและวิเคราะห์ขอ้มลูเชงิเน้ือหา  

ผลการศึกษาพบว่า คณะทํางานแก้ไขปัญหาด้วยการพัฒนากระบวนการทํางาน เกิดตน้แบบ
กลไกการบริหารจัดการในระดับพ้ืนที่ พบการเปลี่ยนแปลงที่ดีขึ้น 2 ส่วนคือ 1.พัฒนาระบบ
การจัดการ/จดุอํานวยด้วยการมอบภารกิจ 5E มีผู้รับผดิชอบหลักอย่างชดัเจนการใหค้วามรู้
การประชาสัมพันธ์คือ ปลดัฝา่ยป้องกัน การบังคับใช้กฎหมายและระเบียบปฎิบัติ: ผกก.สภ.
พุทไธสง การดแูลความปลอดภัยของถนนและรถ:ขนส่งและหมวดการทาง การรักษา
ผู้บาดเจ็บฉุกเฉิน: รพ.พุทไธสง ประเมินผลและระบบข้อมลูข่าวสาร:ปลัดอําเภอฝ่ายป้องกัน 
สาธารณสุขอําเภอและหน.กลุ่มงานเวชปฏิบัติ รพ.พุทไธสง สามารถนํานโยบายไปสู่การ
ปฏิบัติใช้ได้จรงิมีความต่อเน่ืองตลอดทั้งปีไม่ใช่เฉพาะแคช่่วงเทศกาล 2.สร้างต้นแบบกลไก
การจัดการความปลอดภัยทางถนนโดยนําเกณฑ์ประเมิน DHS- RTIมาใช้ ทําให้จํานวน
ผู้บาดเจ็บในปี 2559 ลดลงจากปี 2558 ร้อยละ0.03 ผู้เสียชีวิตลดลงร้อยละ 0.019 จํานวน
ครั้งของการเกิดอุบัติเหตุลดลงร้อยละ 2.36 แต่เกิดอุบัติเหตุจากรถจักรยานยนต์ เพ่ิมขึน้ร้อย
ละ 6.09 เกิดเหตุบนถนนสายหลัก เพ่ิมขึ้นร้อยละ6.24 เกิดเหตุบนถนนสายรองลดลงร้อยละ 



6.18 ผู้บาดเจ็บมาด้วย EMS เพ่ิมมากขึ้นรอ้ยละ1.12พบสาเหตุจากจากดื่มสุรามากกว่าเดิม
ร้อยละ 1.12 สวมหมวกนิรภัยเพ่ิมขึ้นร้อยละ 2.54 สถานที่เกิดเหตุมากที่สุดยังเป็นที่เดิมคอื
แยกศาลาเขี่ยว 

อภิปราย สรปุและข้อเสนอแนะ การขับเคลือ่นการดําเนินงานป้องกันอุบัติเหตุเชือ่มโยง 
ระบบสุขภาพอําเภอจะย่ังยืนและเข้มแข็ง นอกจากการการนํากระบวนการหลัก 5E  เกณฑ์
แบบประเมินDHS-RTI ที่ชดัเจนการตดิตามประเมินผลและคืนขอ้มลูถอืว่าเป็นสิ่งสําคัญใน
ความตอ่เน่ืองของงาน การมนีายอําเภอเป็นผู้บริหารและนําพาปฏิบัติ ถือเป็นตัวช่วย
เสริมแรงให้คณะกรรมท่ีดีย่ิง ความร่วมมอืการบูรณาการงานร่วมกันจากหน่วยงานทุกระดับ 
สามารถก่อเกิดมาตรการองค์กร ด่านชุมชน ด่านครอบครัว จนเป็นวัฒนธรรมองค์กรป้องกัน
อุบัติเหตทุางถนนของอําเภอพุทไธสง ทํางานศปถ.อําเภอ พุทไธสงเป็นโมเดลทีส่ามารถนําไป
ขยายผลต่อยอดเป็นต้นแบบให้กับอําเภอและจังหวัดต่างๆ ทั่วประเทศ 
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